
Så starter SIF Tennis endnu et intensivt træningsforløb 
med kvalificeret træning & socialt samvær på tværs af 
sjove baghænder & skæve stopbolde.  
Sif Tennisskole tilbydes på følgende dage.

Mandag kl. 06.30 – 11.00
(Udendørs, i tilfælde af regn spilles der indendørs)

Mandag kl. 17.00 – 20.00  (Indendørs)

Tirsdag kl. 18.00 – 21.00  (Indendørs)

Onsdag kl. 08.00 – 11.00
(Udendørs, i tilfælde af regn spilles der indendørs)

Onsdag kl. 17.00 – 20.00  (Indendørs)

Torsdag kl. 06.30 – 11.00
(Udendørs, i tilfælde af regn spilles der indendørs)

Fredag kl. 08.00 – 11.00
(Udendørs, i tilfælde af regn spilles der indendørs)

Søndag kl. 09.00 – 16.00  (Indendørs)

Der vil som noget nyt denne sæson være 8 spillere på  
to baner med to trænere, samlet som et enkelt hold. Hver 
træningslektion er 90 min. Der skal være minimum 4  
spillere tilmeldte, før et hold oprettes med 1 træner.
Træningen vil blive varetaget af uddannet & kvalificeret 
trænere.

Træningen kan bruges af ALLE, meld dig individuelt eller 
som hold med dem du spiller med til dagligt.

Tilmeldingen til træningen sker via klubmodul. Prisen for 
deltagelse er 2100 kr. Deltagelse forudsætter et medlem-
skab af SIF Tennis. Du binder dig til for en hel sommer- 
sæson, 14 træningsgange. 

Tilmeldingsfristen er søndag d. 18 april. 

Herefter vil holdende blive mailet rundt.  
Træningsstart søndag d. 2 maj.

(I tilfælde af forsat corona restriktioner vil  
jeres betaling blive tilbageført for manglende  
afholdelse af træningen)

Har du spørgsmål kan du kontakte 
cheftræner  Mikkel Schultz 
mikkel@skovser.dk  
eller 21436742

SIF Senior Tennisskole


